1 Slovencina

Varovanie:

Pred pouzitim si prosim pozorne precitajte tento navod a venujte zvySenu pozornost’ bezpecnostnym
pokynom. Nedodrzanie tychto pokynov méze viest’ k vdznemu zraneniu. Za $kody vzniknuté v dosledku
nespravneho pouzivania vyrobku nenesie vyrobca ani distributor zodpovednost'.

Dodrziavanim uvedenych bezpeénostnych pokynov zaistite bezpeéné pouzivanie balanénej stolicky KAPSUL,
minimalizujete riziko zranenia a mézete sa plne sustredit’ na jej ergonomické vyhody.

1. Obsah balenia:

1 x Vonkajsi latkovy potah

1 x Dvoj¢inna rué¢na pumpa

2 x Viecka na uzavretie plniaceho otvoru

2 x Adaptéry na pumpicku

1 x Univerzalny adaptér k pumpicke

1 x Hadigka na vypustanie vzduchu

1 x Pomdcka na vybratie viecka (volitelna)




2. Bezpecnostné pokyny pred pouzitim

« Kontrola stability: Pravidelne kontrolujte stav stolicky a uistite sa, Ze nie je poskodena ani nevykazuje znamky
opotrebenia, ako su praskliny, trhliny ¢i unik vzduchu.

« Vlyber spravnej veikosti :vaoTte balanénu stoli¢ku KAPSUL vo velkosti, ktora zodpoveda vasej postave. Pouzitie
prilis malej alebo prilis velkej varianty méze viest’ k nestabilnej polohe pri sedeni a zvysit' riziko zranenia.

« Spravne nafuknutie: Pred pouzitim sa uistite, Ze je stolicka spravne nafuknuta. Nadmerné nafiknutie méze
sposobit’ poSkodenie vnutornej kapsule, Svov alebo zipsu.

» Bezpecné sadanie a vstavanie: Pri sadani i vstavani dbajte na zvySenu opatrnost’. Balan¢na stolicka KAPSUL je
ur¢ena pre aktivne sedenie, preto je délezité dosadat’ na fiu kontrolovane a stabilne. V pripade potreby sa pri sadani
alebo vstavani pridrzte pevnej opory, aby ste predisli strate rovnovahy. Na stoli¢ku dosadajte zhora vo vzpriamenej
polohe. Vyhybajte sa sadaniu zozadu alebo nahlych pohybov, ktoré by mohli viest' k nehodam (pozri ¢ast’' 6.1).

» Postupna adaptacia: Balanénu stolicku KAPSUL zacnite pouzivat' v kratSich ¢asovych Usekoch, aby sa vase telo
mohlg postupne prispdsobit’ novému spdsobu sedenia. Ked ziskate vaésiu istotu a pohodlie, dobu pouzivania
pozvolna predIzZujte.

« Skontrolujte prostredie: Uistite sa, Ze mate okolo balanénej stolicky KAPSUL dostatok miesta a ze sa v okruhu
aspon 1,5 m nenachadzaju ziadne ostré predmety ani hrany, ktoré by mohli vyrobok poskodit'.

* Tehotné Zeny a osoby so zdravotnymi obmedzeniami: Ak ste tehotna alebo mate zdravotné tazkosti, odpori¢ame
vam poradit’ sa pred pouzivanim balancnej stolicky KAPSUL poradit' s lekarom, pérodnou asistentkou alebo
fyzioterapeutom. Vyrobok vyzZaduje urcitd mieru pohyblivosti a schopnost’ udrzat’ rovnovahu.

* Pouzitie detmi: Balanéna stolicka KAPSUL nesluzi ako hracka, preto ju, prosim, uchovavajte mimo dosahu deti.

* Pouzitie domacimi milacikmi: Doméci milaéikovia mézu vyrobok VLUV poskodit', preto ho, prosim, umiestnite tak,
aby k nemu nemali pristup.

» Maximalna nosnost: Balan¢na stolicka je ur€ena na maximalne zataZenie 150 kg. Tuto nosnost’ neprekracuijte.

« Zdielanie tychto pokynov: Pred pouzitim balanénej stolicky KAPSUL sa uistite, Ze vSetky pritomné osoby st
oboznamené s bezpecnostnymi pokynmi. V pripade akychkolvek pochybnosti nedovolte pouzitie vyrobku tretim
osobam.
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3. Pokyny na pripravu a nafuknutie
3.1 Priprava

Podrobny navod na nafuknutie balanénej stolicky najdete na priloZzenom plagate,
ktory je sucastou balenia.

Plagat si mézete stiahnut’ aj naskenovanim tohto QR kédu:

VSetky informéacie k vyrobkom
VLUV néjdete aj na nasich
webovych strankach:

https://www.offia.sk/viuv/

3.2 Nafuknutie

Nafukuijte balanénu stolicku KAPSUL iba pri izbovej teplote. Nafukovanie studenej stolicky méze po jej ohriati na
izbovu teplotu spdsobit’ zvysenie tlaku vzduchu vo vnutri stolicky. Po prvotnom nafuknuti nechajte stolicku stat’
priblizne 2 hodiny pri izbovej teplote.

Varovanie: Na nafukovanie stolicky nepouzivajte vzduchovy kompresor, pretoze vyrazne zvySuije riziko prefuknutia
alebo prasknutia stolicky. Za prefuknutt stolicku KAPSUL nenesieme Ziadnu zodpovednost'.



Slovencina 4

3.3 Ako spravne dofuknut’ balanénu stolicku KAPSUL

Z vyrobnych dévodov ma vnutorna PVC kapsula o nieo mensi priemer ako latkovy potah. Pri nafukovani tak méze
vzniknut’ dojem, Ze je stolicka uz dostatocne nafuknutd, aj ked este Uplne nevyplnila priestor potahu

Stolicka je spravne nafuknuta vtedy, ked na latkovom potahu zostavaju len drobné zahyby. Po nafuknuti nechajte KAPSUL 2-3

hodiny stat’ so zatvorenym vzduchovym ventilom a potom skontrolujte, ¢i zahyby stale pretrvavaju. Ak ano, pokuste sa ich
ru¢ne vyhladit. Ak to nepoméze, mierne stolicku doflknite, kym zahyby nezmiznu.

3.4 Ako zavriet’ zips na balan¢nej stolicke KAPSUL

Odporucanie pre lahsie zapinanie zipsu - po¢as nafukovania zapnite zips priblizne do polovice, aby zostal
pristupny iba vzduchovy plniaci otvor. Po vybrati pumpicky vloZte uzatvaracie vie¢ko Spicatou stranou do vzduchového
plniaceho otvoru a pevne ho zatlacte (je potrebné, aby bolo viecko zarovnané s povrchom stolicky)

Pri zapinani zipsu jemne zatladte vnutornu kapsulu smerom od jazdca, aby sa zips lahSie zatvaral

@ Potom zasunite jazdec zipsu pod latkovy vonkajsi kryt, aby nemohol poskriabat’ podlahu
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4. Vybratie a vloZenie zavazia
4.1 Vybratie zavazia

@ Otvorte latkovy potah a vyberte z neho vnutornt kapsulu.

Siahnite dovnutra potahu a pomaly vytiahnite vnitornt kapsulu spolu so spodnym zavazim.

Spodné zavazie je k stredu latkového potahu pripevnené pomocou kruhového suchého zipsu - tento spoj jemne
oddelte bez toho, aby ste tahali za latku potahu.

@ Po uvoineni sucljého zipsu zavazie Uplne vyberte z potahu. Latkovy obal je teraz pripraveny na dalSie Cistenie
alebo pranie podla pokynov na udrzbu.




4.2 Opatovné vlozenie

@ Otodte spodnui &ast’ latkového potahu o najviac naruby, aby bola tplne viditelna jeho vnitorna strana.

Umiestnite zavazie ¢o najpresnejsie do stredu vnutornej ¢asti dna potahu.

@ Vlozte zavazie spat’ do latkového potahu a potom potah cely obrat'te spat’ do pévodnej polohy (licom von).

Kontrola spravneho usadenia zavazia: Po naftknuti vyrobku skontrolujte z vonkajsej strany, &i je zavazie spravne
vycentrované. Stredova poloha je oznacena silikonovym krizkom. Ak zavazie nie je umiestnené presne v strede,
zopakuijte postup jeho usadenia. Spravne vycentrovanie zavazia je nevyhnutné pre zabezpecenie stability
balan¢nej stolicky a jej bezpeéné pouzivanie. Kontrolu opakujte, ak zavazie nie je usadené v spravnej polohe.
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5. Ako otvorit’ zips na balan¢nej stolicke KAPSUL

Varovanie: Balan¢na stolicka KAPSUL je nafiknuta pod tlakom. Pri otvarani sa mézZe zips nahle Uplne rozopnut.
Aby ste tomu predisli, otvarajte zips vzdy pomaly a postupne. Zvlastnu opatrnost’ venuijte situaciam, ked zips
otvarate iba na Ucel doplnenia vzduchu.

Na vybratie viecka NEPOUZIVAJTE ostré nastroje. Ak je sti¢astou balenia, pouzite volitelny vytahovaé viecka. V
pripade potreby mézete pouZit aj skrutkovac alebo okrdhlu Spicku Cajovej lyzicky. Vsunte ju pod okraj viecka a
jemne s nou pohybujte hore a dole, kym vie¢ko neuvolnite a nevyberiete.

Varovanie: Pri vyberani viecka méze tlak vzduchu spésobit’ jeho
nahle vyskocenie z otvoru. Predidete tomu tak, Ze pri vyberani na

viecko jemne prilozite prst.

5.1 Pouzitie dodanych adaptérov pumpicky

Ak vasa pumpicka nema vhodny adaptér, mozete pouzit' niektory z adaptérov, ktoré su sucastou balenia.
Najprv skontrolujte, aky typ ventilu vasa pumpicka pouziva:

* Ak ma pumpicka automobilovy ventil (Schrader), pouZite univerzalny adaptér ¢. 1.

- Ak ma pumpicka cyklisticky ventiil (Sclaverand/Presta), pouzite univerzalny adaptér ¢. 2

@ @

Adaptér pumpicky pre ventily Adaptér pumpicky pre ventily Sclaverand/Presta
Schrader (automobilové ventily) (cyklistické ventily)




Slovencina 8

5.2 Pouzitie inej pumpicky

Balanénu stolicku KAPSUL mozete lahko nafdknut’ aj inymi typmi pumpiciek. Odporiéame pouzit' niektory z
typov uvedenych nizsie. Ak je vasa pumpitka vybavena vhodnym kuzelovym adaptérom, je mozné ho pouzit aj
na nafukovanie.

V opac¢nom pripade jednoducho pouzite jeden z adaptérov, ktoré st stcast'ou balenia.

Pumpicka na €In s prislusnym adaptérom Pumpicka na bicykel alebo automobil

6. BezpecCnostné pokyny na pouzitie

Pouzivaijte balanénu stoli¢ku na protiSmykovom povrchu. Pokial ma vasa podlaha hladky povrch, napriklad dlazbu,
parkety alebo laminat, vzdy pod stolicku umiestnite protiSmykovu podlozku. Ak protiSmykovd podlozku nemate, je

spodna strana KAPSUL potiahnuta silikonom pre vysSiu bezpe¢nost.

« Pri manipulécii dbajte na to, aby balanéna stolicka KAPSUL nespadla. Pad by mohol poskodit’ stolicku alebo podlahu.

* Vyhnite sa povrchom s ostrymi hranami, ako je bridlica, nelesteny prirodny kamer alebo neoSetrené podlahové
dosky.

« Chranite stolicku pred priamym slneénym Zziarenim.
* Vhodné na pouZzitie v interiéri. Nie je ur¢ené na pouZzitie v exteriéri.
+ V pripade akéhokolvek poskodenia stolicku nepouzivaijte a kontaktujte nas servisny tim na adrese: info@offia.sk
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6.1 Spravna poloha sedenia

Balanéna stolicka KAPSUL ma jednoznacne uréend hornt a spodnu stranu. Spodna strana je Cierna a musi byt’
vzdy polozena na podlahe.

zhora, vo vzpriamenej polohe. Nesadajte si zo strany ani sa prudko nezaklanajte dozadu — mohlo by dojst k

2 Pri sadani aj vstavani postupujte opatrne a majte chodidla pevne na zemi. Na stolicku KAPSUL si vzdy sadajte
prevrateniu stolicky a k Urazu.

Pre vacsiu bezpecnost’ mézete pri sadani jednou rukou pridrzat’ stredové madlo stolicky.

<
<

7. Kvalita !

Materialy pouzité na potah VLUV su pevné, odolné a navrhnuté na dlhodobé pouzivanie. Pri spravnej starostlivosti vam
bude vyrobok VLUV sluzit mnoho rokov. Napriek tomu odporti¢ame venovat’ pozornost’ nasledujicim bodom:
- Pri tmavych a sytych odtiefioch méZe dochadzat' k miernemu uvoifiovaniu pigmentu. Na svetlych kobercoch preto

budte obzvlast opatrni a farbu z ¢asu na ¢as skontrolujte. Za pripadné zafarbenie nenesieme zodpovednost.

« Vznik drobnych Zmolkov je prirodzeny jav, ktorému sa pri pouzivani textilnych materialov nemozno tplne vyhnut.

« Pri dlhodobom kontakte silikénového povrchu na spodnej strane balan¢nej stolicky KAPSUL s makkymi podlahami,
ako je PVC alebo svetlé koberce, méze vo vynimocnych pripadoch ddjst k ich zafarbeniu. Z tohto dévodu
odport¢ame pravidelne kontrolovat’ stav podlahy a pouzivat’ stolicku KAPSUL prednostne na tvrdych povrchoch,
napriklad na drevenych alebo kamennych podlahach.

* Nevystavujte stolicku dlhodobo priamemu sineénému Ziareniu (UV Ziareniu).



8. Cistenie a starostlivost’

Nepouzivajte agresivne Cistiace prostriedky. Necistoty sa najprv pokuste odstranit’ Setrnymi metodami
Cistenia.

Odporu¢ame nasledujuce kroky:

Prach, paperie, zmolky a Povrch ogistite jemnou kefou na textil alebo pouzite kefovy nadstavec
podobné necistoty vysavaca.

Lahkeé znegistenie Na odstranenie beznych necistét pouzite mierne navihéenu handricku.

Vyfuknite zo stolicky priblizne polovicu vzduchu. Znecistenu oblast’

Silné znedistenie oplachnite studenou vodou. Potom nechajte potah schnut’ priblizne 24 hodin
a nasledne stolicku opat’ dofuknite.

V pripade vyrazného znecistenia Uplne vyfluknite vnutornu kapsulu a vyberte
ju z potahu. Latkovy obal perte ruéne vo vode s maximalnou teplotou 30 °C s

Velmi silné znegistenie Ir
jemnym pracim prostriedkom. Po vyprani ho nechajte volne uschnut'

9. Zakaznicky servis

Ak budete potrebovat' akukolvek pomoc, radu alebo budete mat' otazky k vyrobku, nevahajte nas kontaktovat —
vo vacsine pripadov dokazeme vsetko vyriesit' rychlo a jednoducho. Stac¢i nam napisat’ e-mail alebo zavolat' a nas
tim sa vam €o najskor ozve, aby vam poskytol potrebnt podporu a pomohol najst’ najlepsie rieSenie.

E-mail: info@offia.sk
Telefon: +421 233 323 413 (v pracovné dni 9:00-15:30)



